
 

  

Санаторно-экскурсионный ретрит  
в Западной Беларуси 

 

 

Лечебная часть: санаторий «Неман-72» (Гродно) 

Экскурсионная часть: Гродно – Озёры – Святск –

Августовские канал – Волпа – Сынковичи – Слоним – 

Жировичи – Коссово – Ружаны – Брест – Каменец – 

Пружаны – Острино – Щутич – Иуруванка – Лида – 

Геранёны – Субботники – Жемыслаль – Гольшаны – 

Ошмяны – Гервяты – Солы – Сморгонь – Залесье – 

Крево – Боруны – Гомель 

1 сентября -20 сентября  
                                                                          
 
Время пришло – едем в санаторий!  
 
1 ДЕНЬ – 01.09 
Вечером отправление поезда из Липецка. 
 
2 ДЕНЬ – 02.09 
День в пути. Вечером прибытие поезда в город Минск – столицу Республики 
Беларусь. 3-4 ч свободного время для вечерней прогулки по магазинам и 
кафе. Отправление поезда из Минска поздно вечером. 
  
3 ДЕНЬ – 03.09 
Рано утром прибытие поезда в Гродно. Автобусно-пешеходная экскурсия 
«Королевский город Гродно». Пограничная крепость на пересечении 
торговых путей c XII в. пользовалась особым вниманием властителей: 
столица Городенского древнерусского княжества, в XIV в. «вторая» столица 
Великого князя литовского Витовта; в конце XV в. город получил полное 
«магдебургское право» (самоуправление); польский король Стефан Баторий 
прожил здесь последний год своей бурной жизни в ренессансной 
резиденции, магнатский сейм о Втором разделе Польши происходил  
в Гродно. В городе сохранилось множество исторических построек разных 
эпох: Коложская церковь (домонгольская архитектура), жилая городская 
застройка XVII-XX вв., Фарный костёл Святого Франциска Ксаверия, 
Советская площадь, монастырь бернардинцев, монастырь францисканцев, 
Большая хоральная синагога, театр Понятовского – старейший театр  
в Беларуси, монастырь бригиток, лютеранская кирха, монастырь 
доминиканцев, Дом врача Тальгейма и др.  
 
 
 
 



 
Экскурсия в Старый замок (XII-XVI вв.). Экскурсия в Новый замок  
(1730-е гг.-1952 г.). Заезд в санаторий «Неман-72», расположенный в 
пригородном лесопарке «Пышки». Размещение в номерах. Обед. 
Первичный приём врача, назначение курса процедур. И, как говорил 
великий Ленин: «Лечиться, лечиться и лечиться!». Ужин. Свободное время. 
Ночлег. 
 
4 ДЕНЬ – 04.09 
Завтрак. Продолжаем следовать заветам Владимира Ильча. Обед. Лечение. 
Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
5 ДЕНЬ – 05.09 
Завтрак. Наступили выходные, а значит лечить в эти дни нас никто не 
будет. 
Делать нам в санатории нечего, и мы можем смело отправляться 
путешествовать! Посадка в автобус с гидом, вещей много с собой не  
берём – только на 2 дня. Посещение костёла Святого Ионна Крестителя  
в агрогородке Волпа. Сам костёл яркий образец деревянной архитектуры 
XVIII в., а в его интерьере совсем редкая вещь – богатый барочный алтарь 
пер. пол. XVII в. Посещение церкви Святого Архангела Михаила в деревне 
Сынковичи – одного из ранних готических православных храмов Беларуси 
постройки 1320 г. Входит в Список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО. 
Экскурсия по старинному городу Слоним (1250-е гг.): монастырь 
бернардинцев, монастырь бенедикток, Фарный костёл, православные 
храмы, мечеть, синагога, памятник Ленину, памятник канцлеру Льву Сапеге. 
Посмотрите, насколько всё разное! И всё это спокойно уживается вместе в 
этом тихом месте с населением меньше 50 000 человек. Обед. Посещение 
Успенского Жировичского ставропигиального мужского монастыря. 
Это один из главных центров белорусского православия на протяжении 
веков. Увидите крупнейший в стране архитектурный ансамбль XVII-XVIII вв. 
Экскурсия в Коссовский замок Пусловских. Хоть здание и построено  
в пер. пол. XIX в. ощущаешь себя перед ним не меньше, чем героем 
рыцарских романов Вальтера Скотта. Его первым владельцем был 
Вандалин Пусловский – известный польский промышленник, меценат, 
библиофил и нумизмат. Экскурсия в фольварк Меречёвщина – Дом-музей 
Анджея Тадеуша Бонавентура Костюшко. Здесь родился и жил в детстве 
крупный военный и политический деятель Речи Посполитой, получивший 
славу «победителя деспотизма на двух полушариях»; Национальный герой 
США, сражавшийся за их независимость; Почётный гражданин Французской 
Республики. Экскурсия по территории Ружанского дворцового комплекса 
рода Сапег, являвщегося в XVII-XIX вв. их княжеской резиденцией. Сейчас 
находится в стадии восстановления и реконструкции.Большой переезд  
в г. Брест. Ужин. Размещение в гостинице. Свободное время. Ночлег. 
 
6 ДЕНЬ – 06.09 
Завтрак. Автобусно-пешеходная экскурсия по древнему Бресту. Экскурсия 
по территории Брестской крепости. История её обороны навсегда вписана  
в историю самого трудного – первого – этапа Великой Отечественной войны, 
когда гитлеровская Германия без объявления войны напала на нашу Родину. 
Недаром Брестская крепость получила в 1965 г. высокое звание  
«крепость-герой». Экскурсия в Музей «Форт № 5». Здесь познакомитесь с 
экспозициями, которые расположены в подземных потернах и казематах, и 
рассказывают о героических событиях уже Первой Мировой войны, а также о 
развитии фортификационной инженерии в целом. Обед. Экскурсия в музей 
«Спасённые художественные ценности». 
 
 



 
 
 
Кто, что и от кого спасал, узнаете на увлекательной экскурсии в необычном 
музее. Короткий переезд в г. Каменец. Экскурсия в музей «Каменецкая 
башня», посвящённый древнейшему периоду истории нынешних белорусских 
земель, следовательно, его экспозиции состоят, в первую очередь, из 
археологических находок. Да и здание музея – башня – является ценнейшим 
историческим артефактом. «Столп камен» был построен между 1276 и 1288 
годами по велению Волынского князя Владимира Васильковича. Экскурсия 
по территории усадьбы «Пружанский палацик» дворян Швыковских. 
Её архитектурный комплекс был построен в сер.XIX в. по проекту 
итальянского архитектора Франциско Мария Ланци в стиле «неоренессанса». 
Большой переезд в г. Гродно. Возвращение в стены санатория «Неман-72». 
Свободное время. Ночлег. 
 
7 ДЕНЬ – 07.09 
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
8 ДЕНЬ – 08.09 
Завтрак. Лечение. Обед. Музейный день в Гродно. На общественном 
транспорте группа отправляется в центр города. Экскурсия в Музей истории 
Городницы, расположенном в Босняцком доме. Он повествует о жизни 
города XVIII-XX вв. Экскурсия в Дом-музей Элизы Ожешко (1841-1910), 
самой известной в Польше и Беларуси жительнице Гродно, писательнице и 
общественном деятеле. Экскурсия в Аптеке-музее о медицине и лечении в 
XVIII-XIX вв. Свободное время для шопинга. Ужин с самыми вкусными 
«колдунами» и драниками в Гродно. Возвращение на общественном 
транспорте в санаторий. Свободное время. Ночлег. 
 
9 ДЕНЬ – 09.09 
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
10 ДЕНЬ – 10.09 
Завтрак. Лечение. Обед. 
Загородная экскурсия в Республиканский ландшафтный заказник «Озёры». 
На мотодрезине группа проедет 20 км по экомаршруту «Заповедный путь» 
через второй по протяжённости мост в Беларуси, лесные болота, дубравы  
и луга, где обитают уникальные виды птиц и животных. Возвращение  
в санаторий. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
11 ДЕНЬ – 11.09 
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
12 ДЕНЬ – 12.09 
Завтрак. И опять нас никто не лечит. Поедем на 2 дня смотреть красоты 
Беларуси! Посадка в автобус с гидом. Осмотр Спасо-Преображенской церкви 
в городском посёлке Острино (XIX в.). Экскурсия по г. Щучину: Дворец 
князей Друцких-Любецких, пруд, монастырь ордена пиаров. Посещение 
уникального памятника готическо-ренессансной архитектуры XVI в. – храма 
Рождества Богородицы в Мурованке. Это здание очень редкой типологии – 
«церковь оборонительного типа». Описать сложно. Лучше один раз увидеть! 
Экскурсия по Лидскому замку (XIV-XVI вв.). Здесь неоднократно 
происходили события международного масштаба: Великие князья Великого 
княжества Литовского устраивали приёмы для послов; польский король 
Ягайло принимал присягу полоцкого князя; скрывался со своей семьёй экс-
хан Золотой Орды Тохтамыш. 
 



 
 
Теперь вот принимают экскурсионную группу из России – из славного города 
Липецка! Обед. Экскурсия с дегустацией в Музее пивоваренного завода 
«Лидское пиво». Посещение церкви Святого Николая в агрогородке 
Геранёны. Главным украшением интерьера этого позднебарочного храма 
является богатый двухъярусный алтарь. Посещение костёла Святого 
Владислава в деревне Субботники, построенного в 1904-1907 гг. на средства 
графов Владислава и Янины Умястовских в стиле «неоготики». 
Экскурсия по территории памятника усадебно-парковой архитектуры XIX в. 
«Дворец Умястовских» в деревне Жемыславль. Его архитектура является 
подражанием Лазенковскому дворцу в Варшаве – резиденции последнего 
польского короля. Экскурсия по руинированному Гольшанскому замку  
с посещением экспозиции в башне. В XIII-XVI вв. эти земли принадлежали 
одной из самых знатных и богатых шляхетских семей ВКЛ – князьям 
Гольшанским. Из этого рода происходила королева Софья Гольшанская, 
ставшая матерью двух польских королей XV в. – Владислава III Варненчика  
и Казимира IV Ягеллончика.С XVI века замок в результате замужества стал 
принадлежать магнатам Сапегам. Переезд в г. Ошмяны. Размещение  
в гостинице. Свободное время. Ночлег. 
 
13 ДЕНЬ – 13.09 
Завтрак. Пешеходная экскурсия в историческом центре Ольшан  
с посещением синагоги. Несмотря на то, что построена она немногим более 
века назад, но считается одним из самых интересных еврейских молельных 
домов Беларуси. Изюминка её интерьера – красочные фрески на стенах  
и потолке. Земли Ошмянского повета были важнейшей частью созданного 
Люцианом Желиговским в 1920 г. государства Срединная Литва, 
признанного Лигой Наций. Посещение агрогородка Гервяты: осмотр 
плотинной мельницы XIX в. и неоготического костёла Святой Троицы 
рубежа XIX-XX вв. Согласно ряду соцопросов, этот храм признан самым 
красивым в Беларуси.  
Приглашаем на органный концерт в самом красивом костёле Беларуси! 
Посещение католической церкви Девы Марии Розария в агрогородке Солы. 
Она была построена в 1926-1934 гг. в редком для культовой архитектуры 
стиле «модерн». Весь этот экскурсионный день группа путешествует по 
земле, где происходили трагические события Первой Мировой войны – 
забытой «Великой войны». Одним из её центральных мест здесь была  
810-дневная битва «Оборона Сморгони». Краткая экскурсия по Сморгони. 
Обед. 
Посещение Музея-усадьбы композитора Михаила Клеофаса Огинского  
в Залесье: театрализованная экскурсия по Главному дому, мастер-класс по 
танцам XIX в., экскурсия в усадебном парке. Экскурсия по территории замка-
кастеля в Крево (XIII-XIV вв.). Он находится в стадии восстановления сейчас.  
В 1385 г. в замке была подписана «Кревская уния», по которой под началом 
великокняжеского престола литовского князя Ягайло объединились ВКЛ  
и Польша, и он получил единоличную власть над огромной европейской 
территорией. Здесь же был уничтожен дядя Ягайло – князь Кейстут, который 
препятствовал власти племянника. Чаепитие в агроусадьбе «Лялiва»  
с вкуснейшими баранками по старинному рецепту. Посещение 
Петропавловского костёла и бывшего монастыря ордена базилиан (XVIII в.) 
со «студенческой» часовней. Большой переезд в г. Гродно. 
Возвращение в санаторий. Свободное время. Ночлег. 
 
14 ДЕНЬ – 14.09  
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
 



 
 
15 ДЕНЬ – 15.09 
Завтрак. Лечение. Обед. 
Загородная экскурсия на Августовский канал с катанием на кораблике  
и посещением Дворцово-паркового комплекса Воловичей в Святске. 
Возвращение в санаторий. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
16 ДЕНЬ – 16.09  
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
17 ДЕНЬ – 17.09  
Завтрак. Лечение. Обед. Лечение. Ужин. Свободное время. Ночлег. 
 
18 ДЕНЬ – 18.09  
Завтрак. Освобождение номеров, отъезд из санатория на автобусе. 
Экскурсия в частный музей «Гришук Арсенал». Небольшой, но насыщенный 
и интересный музей имеет четыре выставочные зоны: олимпийские 
чемпионы, парадное и повседневное оружие, воинские атрибуты, награды  
и медали Росси и Европы XIX-XX вв. Увидите «батас» возрастом 500-700 лет; 
узнаете, о чём говорят эполеты и для чего нужны горжеты; услышите, какую 
историю может рассказать одна награда обо всём послужном списке  
и бравом воинском пути.  
Загородная экскурсия в Агротуристический комплекс «Гродненский маёнтак 
«Коробчицы». Вас ждёт: прогулка по Дендропарку «Лукоморье»; посещение 
мини-зоопарка (яки, олени, косули, лосиха, кенгуру, белки и кролики, павлины 
и журавли); мастерская резчика по дереву; кузница; экскурсия по ИКК 
«Гродненская крепость. Партизанский лагерь». За доп.плату можно 
покататься на лошади ганноверской или голштинской породы.  
Обед из фермерских продуктов в ресторане «Замок Зеваны». Доставка 
группы на железнодорожный вокзал Гродно. Свободное время. Отправление 
поезда. 
 
19 ДЕНЬ – 19.09 
Утром прибытие поезда в г. Гомель. 
Обзорная автобусно-пешеходная экскурсия «Гомель – история  
и современность». Экскурсия в Домовой храм-музей при Гомельском 
Епархиальном управлении: в его коллекции собраны уникальные 
художественные святыни православной церкви, каждая со своей интересной 
историей обретения и реставрации, а также коллекция старинной 
нумизматики. А самое главное восхищение в храме-музее вызывает именно 
экскурсовод – историк Василий Владимирович Черняков!   
Экскурсия по Дворцово-парковому комплексу Румянцевых и Паскевичей: 
Центральная часть дворца, Башня, парк, Петропавловский собор, часовня-
усыпальница князей Паскевичей. В 1772 г. Гомель был подарен Екатериной 
Великой генерал-фельдмаршалу графу Петру Александровичу Румянцеву-
Задунайскому «за заслуги перед Отечеством». При его сыне Николае в самом 
конце XVIII в. здесь появился великолепный дворец в стиле «классицизма». 
Потомки Николая продали имение другому прославленному полководцу – 
князю Фёдору Ивановичу Паскевичу. По его приказу был разбит прекрасный 
парк, который сочетал декоративные элементы – аллеи, искусственные 
пруды, газоны, гроты, скульптуры, беседки, фонтаны – и девственные 
природные зоны с естественным ландшафтом. Обед.  
Экскурсия «Хранитель вечной чистоты» на Гомельское производственное 
объединение «Кристалл»: цех ювелирных изделий – технология 
производства ювелирных украшений и сувениров от эскиза до выпуска 
  
 



 
 
готовой продукции, демонстрация выплавляемых «блоков», восковых 
моделей, полуфабрикатов; алмазообрабатывающий цех – демонстрация 
алмазного сырья и бриллиантов, краткое описание технологического 
процесса изготовления бриллиантов, наглядная демонстрация рабочих 
процессов (производственное исследование и разметка алмазов, 
распиливание, подшлифовка, обточка, огранка). Во время экскурсии вы 
узнаете секреты уникальных профессий, превращающих «спящие» алмазы в 
сверкающие бриллианты. Доставка группы на железнодорожный вокзал 
Гомеля. Отправление поезда. 
 
20 ДЕНЬ – 20.09 
Утром прибытие поезда в родной Липецк. 
 

СТОИМОСТЬ: 
 
 

ВКЛЮЧАЕТ:  
– санаторно-оздоровительная путёвка в санаторий «Неман-72» – 10 дней с 
лечением;  
– проживание в 2-х местных стандартных номерах с удобствами (15 ночей); 
– транспортное обслуживание в Беларуси по программе пребывания; 
– питание по программе;  
– экскурсии, мастер-классы, дегустации по программе, включая входные 
билеты и работу гида; 
– медицинская страховка выезжающего за рубеж; 
– услуги сопровождающего от турфирмы. 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО ОПЛАЧИВАЕТСЯ:  
– ж/д проезд «Липецк – Минск», «Минск – Гродно», «Гродно – Гомель», 
«Гомель – Липецк». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Липецк, ул. Советская, 71 
WWW.TRAVSHOP.RU      
ТЕЛ. 225-000 / 7-904-695-74-33 

http://www.travshop.ru/

